
SÍMBOLOS QUE DESCRIBEN LOS PUNTOS DE CONTROL 

La "Tarjeta de Descripción" 

 
Para localizar el control, la información más importante es la que brinda el mapa, pero al orientador 

se entrega también una TARJETA DE DESCRIPCIÓN con información detallada sobre la ubicación 

exacta de la BALIZA en cada PUNTO DE CONTROL. Acorde a las reglas del deporte la simbología 

utilizada es la siguiente: 

 
La tarjeta proporciona detallada información para localizar el control una vez ha llegado al lugar 

indicado en el mapa. En la parte superior tenemos información sobre la categoría, distancia en linea 

recta entre controles y desnivel ideal. En la parte inferior nos indica la distancia entre el último 

control y la meta. Cada apartado tiene su significado. Así, en el apartado A se especifica el orden de 

los controles, tal como aparece en el mapa. En el apartado B se especifica el número propio tienen el 

control. El apartado C es para indicar cual de los elementos característicos es el que nos interesa.  



 
C. Cuál de los elementos 

 

 
El apartado D nos da información sobre las características del terreno. Como son muchos los símbolos 

agrupados en este apartado, los dividiremos en varios subapartados. 

D.1. Formas del terreno 

 



 
D.2. Rocas y piedras  

 



 
D.3. Elementos con agua 

 

 



D.4. Vegetación 

 

 

 
D.5. Elementos construidos  

  



 
D.6. Otros elementos  

 



 

 
El apartado E nos ofrece más detalles sobre el elemento. 

 

E. Detalles complementarios  



 

 
Un nuevo apartado, el F nos da idea de las dimensiones del elemento. Las dimensiones pueden ser, la 

altura o la anchura. 

F. Dimensiones  

 



 

 
El apartado G nos da información sobre la posición del control respecto al elemento. 

G. Situación del control 

 



 

 
Finalmente, el apartado H nos ofrece otras informaciones que pueden ser útiles al orientador. 

H. Otras informaciones 

 



  

Ejemplos 

 
Aquí tenemos la descripción del cuarto control de la tarjeta que mostramos al inicio, el número que 

que tiene físicamente fijado el soporte que nos encontramos en el bosque (la fita o baliza) es el 38, si en 

el apartado C tenemos información quiere decir que muy próximo al elemento que debemos localizar 

hay otros iguales, en este caso el elemento en cuestión es el del centro, el apartado D nos indica que se 

trata de un agujero, si en la casilla E no nos especifica nada indica que no hay ninguna característica 

peculiar, el apartado F señala que el agujero tiene unas dimensiones en horizontal de 2 por 2 metros, 

el G dice que el control está en el lado exterior sur-oeste del hoyo, ¿fácil no?. Hay va otro ejemplo, 

diremos claramente de que se trata pero sin dar tantas facilidades, a ver que tal: 

 
El séptimo control, el número 50, está situado en la intersección de un canal y una carretera, allí 

tendremos una persona de control, avituallamiento y primeros auxilios.  

En este último ejemplo hemos visto que si en la casilla E tenemos un símbolo de unión o cruce, y los 

elementos que "se tocan" son distintos, la casilla F se destina a definir el segundo elemento. 

 


